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la santé par le  sport

      bien dans son corps

    bien dans sa tête

   INFORMATION
            L’ASPTT de Saint Quentin affiliée à la Fédération Française

                 d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire

 vous informe que les cours reprendront

       Jeudi 5 septembre 2013 à 12h30 et Lundi 9 septembre à 18h30

                    Salle de l’école Clin


         Prendre la rue Pompidou, en haut, tourner à gauche rue Alfred Clin
                                dans la cour de l’école, prendre la montée

TARIF : 70,00 €

Possibilité de payer en 2 fois, les 2 chèques seront remis le jour de l’inscription

Pour les Agents de France Télécom, pour la participation, se rapprocher du Comité d’Entreprise

Pour celles qui ont la possibilité d’une prise en charge par leur entreprise, une attestation est délivrée sur demande

Remettre l’imprimé ci-joint daté et signé, avec le règlement : Merci

RAPPEL  
LUNDI

18h30  à  19h30

 

JEUDI

12h30  à  13h30

Pour vous permettre de découvrir la Gym Volontaire, nous vous proposons 2 séances gratuites

Pour tous renseignements  06 80 23 90 43   ou   03 23 09 00 80

Je serai sur place ¼ d’heure avant la séance.
Nous vous espérons nombreux(ses) cette année.          
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                                         A BIENTÔT

           









BONNES VACANCES



               Annick Théâtre
